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Informace k zimnimu sportovnimu kurzu

Erlebachova chata I. - Rokytnice nad Jizerou 14. 01. - 19. 01. 2024

Sraz: 14.01.2024 v 15.10 na parkovisti u hotelu Stary mlyn (Rokytno 17, Rokvtnice nad Jizerou)

Predpokladany odjezd z Rokytnice nad Jizerou: v patek 19. 01. 2024 v odpolednich hodinach

DULEZITE INFORMACE K ZSK:

vezméte si samostatné sjezdové lyze (snowboard) a bézky

na snowboarding nebo sjezdové lyzovani - lyZarska helma povinna!!!

nezapomeiite na vlastni 1éKky, které pravidelné berete nebo v pritbéhu tydne miiZete poti‘ebovat
na chaté se chodi v preztivkach

jedna se o horskou chatu s omezenym pristupem, proto je nutné sbalit véci do batohii, nebrat
kufry, tasky apod.

vystup na chatu trva pésky cca 90minut

lyZe a batohy dopravi k chaté objednany piepravce

bez dokladu o odborném serizeni lyZi nelze uplatnit plnéni pojisténi v pripadé urazu, nutno vzit
s sebou!

potraviny na snidané zajistujeme, obédy v priibéhu dne individualné na vlastni naklady, na
vecere se chodi hromadné cca 10 min pésSky na chatu Dvoracky

v pripadé nutnosti kontaktujte vedouciho kurzu PhDr. Jana Gajdosika, Ph.D.
jan.gajdosik@lfmotol.cuni.cz. Pouze v naléhavych pripadech v den zahajeni kurzu volejte:
+420732429 710

Podminky ucasti na kurzu:

pokud je ZSK volitelnym predmétem je povinnost studenta mit predmét pred odjezdem zapsany do SIS.

Mgr. Andrea Kovarikova

vedouci organizace ZSK
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