Ustav télesné vychovy 2. LF, Bruslai'ska 10, 102 00 Praha 10
Tel. 272 082 500 - 506
https://telovychova.lf2.cuni.cz

Pozvanka na zimni sportovni kurz
CHATA ERLEBASKA II

Termin: 15.02.2026 - 20.02. 2026

Misto: Chata Erlebaska - Horni Rokytnice nad Jizerou - Krkonose

Tato chata lezi na Lysé hote cca 1000 m n. m. v lyZarském stiedisku Rokytnice nad Jizerou, nedaleko horské
chaty Dvoracky. Jedna se o stylovou horskou chatu. Vzhledem k poloze chaty jsou lyZarské podminky vhodné
jak pro sjezdové a béZecké lyZovani, tak pro snowboarding. LyZujeme v arealu Rokytnice nad Jizerou - Horni
Domky.

Doprava: vlastni

Program: - prakticka vyuka sjezdového i béZeckého lyZovani a snowboardingu
- nové trendy ve vystroji a vyzbroji zimnich sporti
- technika mazanti sjezdovych a bézeckych lyzi

Cena kurzu: bude uptesnéna (v lonském roce 4350,- K¢)

Cena zahrnuje: ubytovani, stravovani (polopenzi), sjezdové a béZecké vosky, dopravu zavazadel
z parkovisté v Rokytnici nad Jizerou k chaté Erlebaska.

Stravovani: snidané pripravujeme sami z nakoupenych surovin pro nasi skupinu, na vecere dochazime na
chatu Dvoracky

Specidlni poZadavky na stravovdni (ze zdravotnich divod) nutno oznamit nejpozdéji tyden pred
zahdjenim kurzu vedoucimu kurzu nebo garantce zimnich sportovnich kurzi Mgr. Kovarikové.

Ubytovani: viceltizkové pokoje

Vybaveni: !!! Povinné vlastni sjezdové lyZe nebo snowboard a béZecké vybaveni!!!
UTV 2. LF UK nabizi v omezeném mnozstvi zaptjc¢eni béZeckého materialu na adrese: Praha 10, Bruslai‘ska
10, suterén hlavni budovy SC UK. Vyptijéni doba a cenik budou k dispozici na webovych strankach UTV.

Nezbytné s sebou: ISIC kartu, osobni doklady, priikaz zdravotni pojiStovny, vlastni 1éky a zdravotni
material do horského prostredi, osobni véci, sjezdové a slunecni bryle, ptilbu, celovku, obuv na prezuti,
hudebni nastroj atd.

Prihlaseni: prihlasovani na https://telovychova.lf2.cuni.cz/kurzy

Termin platby - nejpozdéji do 19.12.2025

Podminkou ti¢asti na zimnim sportovnim kurzu (dale ZSK) je zapis predmétu do SIS.

PaedDr. Hana Milerova
vedouci UTV 2.LF UK
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